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Wat is ZijActief?

1 ZijActief Limburg

Met ruim vijfduizend leden in 63 lokale afdelingen is ZijActief Limburg het grootste vrouwennetwerk van
Limburg. Samen met andere vrouwen komen we op voor elkaar, ontmoeten we elkaar en ontwikkelen we
onze talenten. Samen met vrouwen in heel Limburg ondernemen we veel. Van gezellige wandelingen en een
filmavond tot dialogen tijdens themabijeenkomsten en scholingen. In dat samen schuilt de kracht van
ZijActief Limburg.

2 ZijActief Spaubeek

Op 15 mei 1934 werd de Boerinnenbond Spaubeek opgericht die in ruim 90 jaar tijd is uitgegroeid tot een
bloeiende eigentijdse vrouwenvereniging. Met de ca.100 leden is onze vereniging nog steeds van grote
waarde. Elke vrouw is van harte welkom.

Je voelt je snel thuis bij onze club, waar je in je eigen omgeving vrouwen ontmoet. De provinciale
koepelorganisatie ZijActief Limburg ondersteunt en faciliteert de lokale verenigingen, die regionaal zijn
geclusterd in kringen. ZijActief Spaubeek valt onder Kring Zuidoost.

We hebben ook dit jaar weer een mooi gevarieerd programma voor jullie hebben samengesteld waarbij
Ontmoeten, Ontspanning en Ontplooiing centraal staan. Voor elk wat wils!
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3 Als lid van ZijActief Spaubeek:
eBen je welkom bij alle activiteiten binnen de vereniging.

oKrijg je op vertoon van het ledenpasje 10 % korting bij Glenn Bloemsierkunst.
eOntvang je regelmatig de ledennieuwsbrief van ZijActief Limburg.

eBen je welkom op alle Provinciale activiteiten en activiteiten van Kring Zuidoost.
oKrijg je korting op de aanvullende ziektekostenverzekering van CZ en VGZ.
eKun je werken aan je persoonlijke ontwikkeling.

Onze activiteiten vinden doorgaans plaats in BMV 't Hof van Sjpaubik, Musschenberg 26, 6176 BD
Spaubeek, maar ook op externe locaties als het programma daarom vraagt.

4 Bestuur
Voorzitter/Facebook
Secretaris/webmaster
Penningmeester

Bestuurslid

Aspirant bestuurslid

LIMBURGS
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Ietje Heemels
Lisanne Jaspers
Mariélle Broekhoven
Paula Driessen
Marian Jacobs

ietje.heemels@gmail.com

lisannejaspers@gmail.com

mariellebroekhoven@gmail.com

pauladriessen@telfort.nl

marian65jacobs@gmail.com

06-22726275
06-29057319
046-4433338
06-42944324
06-20131303
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Programma 2025 voorjaar ZijActief Spaubeek

Do 23 januari
Do 20 februari
Do 13 maart
Do 10 april

Di 6 mei

Do 15 mei

Do 19 juni

Do 26 juni

<
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Jaarvergadering en aansluitend kienen

Lezing over Brandveiligheid

Lezing ‘Als het leven stilstaat’ door dr. Ehsan Natour

Lezing ‘Lezing veelzijdigheid van Grassen’ door Marion Lemmen
Rondleiding Oorlogsbegraafplaats Margraten met soldatenverhalen
Moederdagconcert met Koor Sound 70

Workshop bloemen vilten

Afsluiting voorseizoen
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6 Programma 2025 najaar ZijActief Spaubeek

Do 4 september Openingsavond met cabaretgroep De Fuchsias
Do 25 september Avondactiviteit

Di 7 oktober Rondleiding Elsmuseum in Beek

Do 16 oktober Lezing “Plastic Soep” door Arend Bolt

Do 20 november Besloten filmavond

Do 4 december Sinterklaasviering

Het kan gebeuren dat het programma in de loop van het jaar door omstandigheden aangepast moet
worden. Uitgebreide informatie over alle activiteiten wordt telkens vermeld in de maandelijkse
nieuwsbrieven. Kijk ook op onze website: www.zijactieflimburg.nl/afdeling/spaubeek.
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7 Maandelijkse activiteiten ZijActief Spaubeek

Wandelen met onze gids Sjaak Frenken

Elke 2e woensdag van de maand wordt met een groep gewandeld
onder leiding van onze gids Sjaak Frenken. De wandelingen variéren
en zijn ca. 6-7 km lang.

Zowel leden als niet-leden zijn van harte welkom. Aanmelden is niet
nodig. Ieder betaalt € 1,50 per keer aan de gids

Vertrek 13:15 uur vanaf de Bongerd.

Bij wijzigingen van datum of tijdstip geeft Sjaak dit door via de
Whatsapp-groep ‘Wandelen ZijActief’.

Wil je op de hoogte blijven van de wandelingen dan kun je
toegevoegd worden aan de Whatsapp-groep. Neem hiervoor contact
op met Lisanne Jaspers (09-29057319)
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Maandelijkse Koffiemorgen

Een keer per maand komt een wisselend aantal leden bij elkaar in
Café Spech. Op deze donderdagochtend van 11:00 -12:00 uur, wordt
gezellig bijgepraat onder het genot van een kopje koffie of thee. Het
is ook een mooie gelegenheid om nader kennis met elkaar te maken.

De exacte datum wordt steeds bekendgemaakt in de maandelijkse
nieuwsbrief.

Zowel leden als niet-leden zijn van harte welkom. Aanmelden is niet
nodig.






8 PROGRAMMA 2025 ZijActief Limburg en Kring Zuidoost

20 febr-13 mrt -27 mrt. 15 mei

Di 11 maart

Do 20 maart

Di 8 april

Do 24 april

Zo 25 mei

Z0 22 juni

Z0 14 september
Zo 12 oktober
Do 13 november

Vr 31 oktober

Cursus maatschappelijke Vorming en Educatie
Bijbehorende Excursie naar Kasteel Hoensbroek
Symposium Internationale Vrouwendag in Wittem
Dagen voor alleengaanden (DVA) Regio Zuid
Filmavond Foroxity

Ledendag dagtocht naar de Keukenhof

Samen Op Stap Op Zondag (SOSOZ) Wandeling
Samen Op Stap Op Zondag (SOS0OZ)

Samen Op Stap Op Zondag (SOS0OZ) Wandeling
Familie Cultuurdag

Algemene Leden Vergadering Roermond

Dagen voor alleengaanden (DVA) Regio Zuid

Kring Zuidoost

Kring Zuidoost

ZijActief Limburg
ZijActief Limburg
ZijActief Limburg
ZijActief Limburg
ZijActief Limburg
ZijActief Limburg
ZijActief Limburg
ZijActief Limburg

ZijActief Limburg






9 Contributie

De contributie voor 2025 bedraagt € 35 per jaar. Dit bedrag dient voér 15 februari 2024 overgemaakt te
worden op rekeningnummer: NLI6RAB0O0148303358 t.n.v. ZijActief Spaubeek onder vermelding van je
naam en eventuele meisjesnaam.

Van de jaarlijkse contributie moet ZijActief Spaubeek € 16,84 p.p. afdragen aan ZijActief Limburg.

Als je in deze dure tijden financiéle zorgen hebt maar toch graag wilt blijven deelnemen, neem dan contact
op met iemand van het bestuur. We kunnen dan discreet samen kijken naar een voor jou passende
oplossing.

Introducees

Wil je eens iemand meenemen om de sfeer te komen proeven, kijken hoe het er bij ons aan toegaat en
luisteren naar wat wij te zeggen hebben? Dat kan, maar neem wel van tevoren even contact op met een van
de bestuursleden. Bij een deel van de activiteiten zijn introducees welkom maar een aantal avonden is alleen
toegankelijk voor leden. In de maandelijkse nieuwsbrief wordt aangegeven als een activiteit ook toegankelijk
is voor introducees. Zij betalen dan een kleine vergoeding voor hun deelname.

e
Actief

LIMBURGS VROUWENNETWERK






10 Privacybeleid

De persoonsgegevens worden in een beveiligde digitale ledenadministratie opgeslagen die alleen
toegankelijk is voor bestuursleden van onze afdeling en medewerkers van ZijActief Limburg.
Alle personen die jouw persoonsgegevens kunnen inzien hebben een geheimhoudingsverklaring
ondertekend. Wil je het volledige privacybeleid lezen, neem dan contact op met onze secretaris
Lisanne Jaspers.

11 Facebook: ZijActief Spaubeek

ZijActief Spaubeek heeft ook een eigen pagina op Facebook. Zit je zelf ook op Facebook, volg ons dan!
We plaatsen regelmatig informatie en foto’s van onze activiteiten waardoor je een goede indruk krijgt
van onze vereniging. En het is gewoon leuk om te zien waar we allemaal mee bezig zijn.

12 Website: www.zijactieflimburg.nl/afdeling/spaubeek

ZijActief Spaubeek heeft een eigen pagina op de website van ZijActief Limburg. Hier vind je
informatie en foto’s van afgelopen activiteiten maar ook de agenda. Dus ben je de nieuwsbrief kwijt
dan kun je hier altijd nog dezelfde informatie vinden, zoals datum en aanvangstijdstip. We proberen de
site up to date te houden, dus kijk er eens regelmatig naar.

.
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Kalender 2025
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GRAAG TOT ZIENS BIlJ ONZE ACTIVITEITEN

Secretariaat ZijActief Spaubeek
Lisanne Jaspers

Vinkenstraat 10

6176 EX Spaubeek
lisannejaspers@agmail.com
06-29057319

www zijactieflimburag.nl/afdeling/spaubeek
Facebook: ZijActief Spaubeek
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